Centrum pre deti a rodiny Snina,

Partizanska 1057/21,
069 01 Snina

Program centra pre deti a rodiny v Snine

Snina, april 2026

Vypracovala: Ing. Farini¢ovd — R- CDR

Odborny tim CDR



Podla § 1 vyhlasky 103/2018 Z. z.

a) kontaktna adresa a telefénne Cislo alebo iny kontaktny tidaj centra

b)

Centrum pre deti a rodiny, Partizanska 1057/21, 069 01 Snina
057/2433001 — riaditel’ka, mobil 0907 / 990 460

057/2433007 — socialny pracovnik, pohotovostny mobil 0905 / 237 435

e-mail: info@snina.cdr.sk; Anna.Farinicova@ded.gov.sk

adresa miesta vvkonavania opatreni

1.

rodinny dom - Svermova 2693/32, 069 01 Snina, 1. Samostatne usporiadana skupina -
$pecializovana samostatna skupina pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej
starostlivosti,
rodinny dom - SNP 35, 069 01 Snina, 2. Samostatne usporiadand skupina -
$pecializovana samostatna skupina pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej
starostlivosti,
rodinny dom — 25. Novembra 2299/8, 069 01 Snina 3. Samostatne usporiadana skupina
- §pecializovana samostatna skupina pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitne;j
starostlivosti,

rodinny dom - SNP 414, 067 61 Stakcin, 1. Samostatne usporiadana skupina -
samostatna skupina,

rodinny dom - Zéhradna 732/19, 067 61 Stak¢in, 2. Samostatne usporiadand skupina -
samostatna skupina,

byt pre skupinu podl'a § 47 odsek 5, Palarikova 1603, 069 01 Snina,
profesiondlne nahradné rodiny,

ambulantnd / terénna forma vykondvania opatreni a vykondvanie odbornej metddy
rodinnej konferencie — Partizanska 1057/21, 069 01 Snina a 26. novembra 1510/3, 066

01 Humenné.

ucel centra podl’a § 45 odsek 1 pismeno a) az ¢) zakona

Centrum pre deti a rodiny Snina je zariadenie zriadené na ucel vykondvania:

a) opatreni doCasne nahradzajicich dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo

nahradné rodinné prostredie na zéklade rozhodnutia sidu o nariadeni Ustavnej



b)

starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného
opatrenia,

vychovnych opatreni podl'a § 12 odsek 1 pismeno b) a d), vychovnych opatreni, ktorymi
je ulozena povinnost’ podrobit’ sa socialnemu poradenstvu alebo inému odbornému
poradenstvu, povinnosti ulozenych na zabezpecenie ucelu vychovného opatrenia podla
osobitného predpisu, alebo neodkladnych opatreni, ktorymi je ulozena takato
povinnost’,

opatreni na predchédzanie vzniku, prehlbovania a opakovania:

krizovych situdcii dietata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom
rodinnom prostredi,

porich psychického vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu dietata, z
dovodu problémov v prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi,

SirSom socidlnom prostredi a v medzil'udskych vztahoch.

d) druh vykonavanych opatreni, ak i¢elom centra je vvkondvanie opatreni pobytovou

formou podl’a § 46 odsek 1

Vykonavanie opatreni pobytovou formou podla § 46 odsek 1

(1)

@)

b)

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre:

Diet’a na zdaklade:

dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stard o diet’a,

poziadanie diet’at’a,

rozhodnutia sudu o nariadeni tstavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia

a o uloZeni vychovného opatrenia.

Plnoletu fyzicku osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia

stidu nadobudnutim plnoletosti dietat’a.

c)

Centrum v zmysle § 47 odsek 5 zdakona ¢. 305/2005 Z. z. vykonava opatrenia klientom

prijatych na zadklade dohody.



(2) Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou zamestnancami centra, ktori

vykonéavaju odborné ¢innosti v odbornom time v ustanovenom pocte a profesijnej Struktare.

(3) Ak je na dosiahnutie ucelu vykondvania opatreni pobytovou formou potrebné
vykonavat’ opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou formou, centrum je povinné tieto

opatrenia vykondvat’ v ramci vykonavania opatreni pobytovou formou.

4) Stucast'ou vykonavania opatreni pobytovou formou je v rozsahu ustanovenom tymto
zakonom

a) poskytovanie:

1. byvania,

2. stravovania, zabezpecenie stravovania alebo vytvorenie podmienok na pripravu stravy,

3. obsluznych ¢innosti,

4. osobného vybavenia det'om,

b) uschova cennych veci,

¢) zabezpecenie:

1. zdravotne;j starostlivosti,

2. povinnej Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie.

(5) Centrum vykonava opatrenia podl'a § 45 odsek 1 pismeno c) pre dieta na zaklade
dohody podla § 46 odsek 1 pismeno a) prvého bodu po predchadzajicom pisomnom
odporucani organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately. Odporucanie organu

socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately obsahuje ustanovené nalezitosti.

(6) Centrum moze na odporucanie organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
prijat’ s dietat’om aj jeho rodica, osobu, ktora sa osobne stard o diet’a, alebo int blizku osobu
diet’at’a.

Ugelom takéhoto pobytu mdze byt len nacvik rodi¢ovskych zruénosti a inych zruénosti,
ktoré rodi¢ alebo ind fyzickd osoba nevyhnutne potrebuje na vykon svojich rodicovskych
povinnosti alebo inych povinnosti podl'a osobitného predpisu, Uprava a zachovanie vzt'ahov

medzi dietatom a osobou podla prvej vety alebo ul’ahCenie vykondvania opatreni pobytovou



formou pre diet'a. U¢elom pobytu podl'a prvej vety nemdze byt riesenie nepriaznivej socialnej

situdcie podl'a osobitného predpisu.

(7) Centrum podl'a § 16 Vyhlasky 103/2018 Z. z. vykonava pripravu na vykonavanie
profesiondlnej ndhradnej starostlivosti, ktora spociva v poskytnuti zédkladnych informaécii
o pravnych predpisoch, forméch ndhradnej starostlivosti, vyvine dietata, potrebach
a §pecifikach starostlivosti o dieta s TZP, pravach dietata, pravach a povinnostiach
profesiondlneho néhradného rodica a v nacviku praktickych zru¢nosti vo vychovnej praci s

detmi.
Centrum sa orientuje prioritne na vykonavanie tychto opatreni:

A. Zanedbavanie rodi¢ovskych povinnosti podl’a § 45 odsek 1 pismeno c) bod 1 a bod 2:

opatrenia na overenie situdcie dietata na ucely urcenia miery ohrozenia dietata podla
§ 76 odsek 6 pismeno a),

- odborné metddy na prispdsobenie sa novej situdcii podl'a § 11 odsek 3 pismeno b) bod
1,

- odborné metody prace na upravu rodinnych a socialnych pomerov dietata podla § 11
odsek 3 pismeno b) bod 2,

- odborné metoddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zruc¢nosti podla § 11
odsek 3 pismeno b) bod 4,

- odborné metoddy na zhodnotenie situacie dietat’a a rodiny podl'a § 11 odsek 3 pismeno
b) bod 5.

B. Rodicovsky konflikt podla § 45 odsek 1 pismeno c):

- opatrenia pre dieta a rodiCov v rozvodovych (rozchodovych) situdciach podla § 11
odsek 2,

- mediacia ako odbornd metdda na ul'ahCenie rieSenia konfliktnych situdcii v rodine podla
§ 11 odsek 3 pismeno a),

- odborné metddy na prispdsobenie sa novej situdcii podl'a § 11 odsek 3 pismeno b) bod
1

5



- odborné metody na zhodnotenie situdcie dietata a rodiny podl'a § 11 odsek 3 pismeno
b) bod 5,

- poradensko — psychologicka pomoc rodindm so Specifickymi problémami a pri
krizovych situaciach podla § 11 odsek 3 pismeno d),

- vykonavanie odbornej metddy rodinnej konferencie, pripadovej konferencie alebo inej

odbornej metddy na zhodnotenie situacie dietat’a a jeho rodiny.

Druh vykonavanych opatreni

Opatrenia SPODaSK terénnou/ambulantnou formou prostrednictvom odbornej metody
RK-SRK sa vykonavaji na odportacanie orgdnu SPODaSK v ramci § 11 ods. 3 pism. b) bod 1
azs.

V centre sa vykondva aj odborna metdda pripadovej konferencie a metéda rodinnej
konferencie —Stretnutia rodinného kruhu (SRK).

Uvedené odborné metddy vykonava odborny zamestnanec centra (koordinator SRK),
ktory je Specialistom na vykondvanie konkrétnej odbornej metddy zverejnenej v programe

centra.

Rodinn4 konferencia (Stretnutie rodinného kruhu) — sa vykonava centrom:

- ako stcast’ vykonavanych pobytovych opatreni SPODaSK pre diet'a umiestnené v centre
(aje sucastou IPROD) alebo
- ako terénne/ambulantné opatrenie SPODaSK na zaklade odporucania prislusného organu

SPODaSK.

Na odporucanie organu SPODaSK centrum vykonava rodinna konferenciu (Stretnutie
rodinného kruhu) ako odbornt metddu vykonavanu pre diet’a z prirodzeného alebo nahradného
prostredia terénnou/ambulantnou formou:
podla § 11 ods. 3 pism. b) bod 1 az 5, teda ako sucast’ opatreni na:

- prispOsobenie sa novej situacii v prostredi podl'a § 4 ods. 1 pism. a) a b), (podl'a § 11

ods. 3 pism. b) bod 1),

- Upravu rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a - sandcia rodiny (podl'a § 11 ods. 3

pism. b) bod 2),



- podporu riesenia vychovnych problémov, socidlnych problémov a inych problémov v
rodine a v medzil'udskych vztahoch (podl'a § 11 ods. 3 pism. b) bod 3),

- podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zru¢nosti (podla § 11 ods. 3 pism. b) bod
4),

- zhodnotenie situacie dietata arodiny a posudenie moznosti rodi¢ov, pribuznych
a inych blizkych os6b dietat’a riesit’ situaciu dietata a rodiny na ucely urCenia miery

ohrozenia dietata (podl'a § 11 ods. 3 pism. b) bod 5).

Koordinator/facilititor RK mé vSetky potrebné moznosti k aktivizacii Sirokej podpornej
siete rodiny (vratane samospravy) i vSetkych dostupnych zdrojov podpory a pomoci, ktoré
rodina na vyrieSenie svojej aktudlnej situdcie potrebuje. Samotnému stretnutiu rodinného
a podporného kruhu (SRK) nevyhnutne predchadza intenzivny Struktirovany proces pripravy

kazdého ucastnika procesu.

Centrum do 5 pracovnych dni od dorucenia odporucania organu SPODaSK pisomne
ozndmi orgdnu SPODaSK pripravenost’ realizovat RK (SRK) a dohodne termin osobného
stretnutia odborného zamestnanca centra s manazérom pripadu (organ SPODaSK) k ziskaniu
zakladnych informacii potrebnych k priprave RK (SRK) a stanoveniu klIi¢ovej otazky RK
(SRK).

Administraciu procesu RK-SRK zabezpecuje koordinator RK — SRK.

- prostrednictvom odborného zamestnanca (koordinatora SRK) centrum s rodicom alebo
osobou, ktord sa osobne stara odieta, uzavrie dohodu o vykonavani
terénnych/ambulantnych opatreni SPODaSK prostrednictvom RK (SRK) a vypracuje
plan vykonavania opatreni terénnou formou prostrednictvom RK (SRK).

- vystupom RK (SRK) je adresny, meratel'ny a konkrétny plan rieSenia aktualnej situédcie
dietata ajeho rodiny s konkrétnymi ulohami, urenymi terminmi a sposobom
vyhodnotenia plnenia stanovenych konkrétnych uloh.

- plnenie planu rodiny a jej podpornej siete sa priebezne monitoruje koordinatorom RK
(SRK) alebo dalSimi v plane ur¢enymi subjektami atimovo sa vyhodnocuje na
hodnotiacom stretnuti rodinného kruhu za Gcasti vSetkych zainteresovanych.

- sprava z hodnotiaceho stretnutia RK (SRK) vypracovana koordindtorom RK (SRK) je
zaroven zaverecnou spravou vykondvaného opatrenia terénnou/ambulantnou formou

prostrednictvom RK (SRK) pre potreby orgdnu SPODaSK a centra. V pripade, Ze je na



hodnotiacom stretnuti potrebné plan rodiny a jej podpornej siete vzhl'adom k aktuélnej
situdcii  menit, ¢ dopiiat, organ SPODaSK potvrdi jeho aktualiziciu a stanovi
nasledny termin hodnotenia plnenia aktualizovanych uloh planu rodiny a jej podporne;j

siete.

e) forma vykonavania opatreni podla § 45 odsek 4 ziakona

Centrum vykonava opatrenia podla ucelu, na ktory bolo zriadené:
a) pobytovou formou,
b) ambulantnou formou,

¢) terénnou formou.

f) opis cielovej skupiny centra

Cielovou skupinou centra je podl'a § 46 odsek 1 pismeno a) dieta od 0 rokov do 18
rokov veku, najdlhSie do 25 rokov veku, na zdklade dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa
osobne stard o dieta, na zaklade poziadania dietat’a alebo na zéklade rozhodnutia sudu o
nariadeni Ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia a o ulozeni vychovného
opatrenia.

Deti na zdklade dohody, poZiadania alebo rozhodnutia sidu podl'a § 46 odsek 1 pismeno
a) su umiestnené v samostatne usporiadanych skupinach ato v Specializovanej samostatne]
skupine pre deti s TZP alebo pre deti spotrebou osobitnej starostlivosti, v samostatnych
skupinach alebo v profesionalnej nahradnej rodine.

Centrum v zmysle § 47 odsek 5 zdkona ¢. 305/2005 Z. z. ma v byte zriadent skupinu
pre rodicov s det'mi, kde su klienti prijimani na zaklade dohody, ktorti vypractiva centrum na
zéklade odportcania prislusného UPSVaR. Pobyt v tejto skupine CDR na zéklade dohody s
rodicom, alebo osobou, ktord sa osobne stara o dieta je zamerany na predchadzanie vzniku,

prehlbovania a opakovania:

1. krizovych situacii dietata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo nahradnom

rodinnom prostredi,

2. portch psychického, fyzického alebo socidlneho vyvinu dietata, z dovodu problémov
v prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi, SirSom socidlnom

prostredi a v medzil'udskych vzt'ahoch. (§ 45 odsek 1 pismeno c) zdkona €. 305/2005 Z. z.)



Na vykon ambulantnej a terénnej formy je centrum dostupné prioritne pre okresy Snina

a Humenné.

g) dovody vylucdujice vykondvanie opatreni v centre, ak centrum vykondava opatrenia

podla § 47, §48. 8§59 odsek 1 pismeno a) prvého bodu alebo treticho bodu alebo pismeno
b) az d)

Centrum nevykonava Specializovany a resocializa¢ny program (podl'a § 45 ods. 1 pism.

d), e) zékona ¢. 305/2005 Z. z.), oSetrovatel'sku ¢innost’ podl'a § 63 zakona a opatrenia pre
tehotnl zenu a tuto zenu po porode a jej diet’a (podl'a § 46 ods. 1 pism. ¢) zdkona ¢. 305/2005
Z. z.). Dovody vylucujice tieto opatrenia sii najméd zameranie centra, nevytvorené vhodné

priestorové vybavenie a absencia profesijne vzdelané¢ho personalu.

Centrum nebude vykonavat opatrenia pobytovou formou v pripade naplnenej
schvalenej kapacity centra.

Centrum so sthlasom organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately skonci
vykondvanie opatreni ambulantnej a terénnej formy, ak rodi¢ dietat’a, osoba, ktora sa osobne

stard o diet’a, diet’a alebo plnoleta fyzick4 osoba nespolupracuje s centrom.

h) celkovy pocet miest v centre

Celkovy pocet miest v centre, a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo

viacerych budovach centra, pocet miest v jednotlivych budovach centra:

- Rodinny dom — Samostatne usporiadand skupina - Specializovand samostatnd skupina
&. 1 pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti, Svermova 2693/32,

069 01 Snina — kapacita 8 deti;

- Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina - Specializovana samostatna skupina
&. 2 pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti, SNP 35, 069 01

Snina — kapacita 8 deti;

- Rodinny dom — Samostatne usporiadand skupina - Specializovana samostatnd skupina
&. 3 pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti, 25. Novembra

2299/8, 069 Snina — kapacita 6 deti;



- Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina — samostatna skupina ¢. 1, SNP 414,

067 61 Stakcin — kapacita 10 deti;

- Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina — samostatna skupina ¢. 2, Zahradna
732/19, 067 61 Stak¢in — kapacita 10 deti;
- 2 -1izbovy byt pre skupinu podl'a § 47 odsek 5, Palarikova 1603, 069 01 Snina;

- Profesionalne ndhradné rodiny — 7 rodin, kapacita 14 deti.

Spolu kapacita 59 deti.

i) opis vnutornych priestorov_a vonkajSich priestorov_centra, ak centrum vykondva

opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sukromia vratane opisu

podmienok na osobnu hygienu

Rodinny domv — Samostatne usporiadana skupina - Specializovana san}ostatnz’l skupina ¢.
1 pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti, Svermova 2693/32,
Snina:

Rodinny dom je situovany v rodinnej zdstavbe v meste Snina. Jedné sa o samostatne
stojacu budovu s pristupom po miestnej komunikacii. K budove prinéalezi: zahrada s ovocnymi
stromami, zastreSend veranda, garaz.

Rodinny dom pozostava z prizemia, poschodia a pivni¢nych priestorov. Prizemnt ¢ast’
tvori: vchod s malou chodbou, ktord je spojena s halou. Z haly je vstup do kuchyne,
spolocenskej miestnosti, samostatného WC pre zamestnancov, kiipel'ne s WC pre deti a dvoch
miestnosti. Jedna miestnost’ s dvoma valandami slazi detom bud’ ako izolacka, alebo ak
niektoré z deti potrebuje po zachvate kl'ud na 16Zku. Druha miestnost’ sluzi vychovavatel'om.

Kuchynska a jedalenska Cast’ je od spolocenskej miestnosti oddelend Ciasto¢nou stenou.
Z kuchyne je vstup do mali¢kej miestnosti pre personal, potravinového skladu a vystup na kryta
terasu s krbom. Z terasy vedu schody do ovocnej zédhrady a pod terasou sa nachddza sklad
zeleniny a naradia.

Z halovej Casti prizemia vedie schodiSte na poschodie a do podpivnicenej Casti domu. V
tejto Casti st umiestnené dva kotly — jeden plynovy a druhy na pevné palivo. Vpravo po vstupe

zo schodov je herna pre deti, d’alej su dve skladové miestnosti a archiv. VI'avo od schodov je



kotolfa na tuhé palivo, d’alej je mensSia miestnost’ s kotlom na plyn a z nej sa vchadza z
vnutornej strany domu do garaze. Do garaze je vstup aj z ¢elnej asti domu cez branu Hormann.

Na poschodi sa nachddza ktipel'nia so sprchovacim kitom a s WC pre deti a miestnost’,
ktora moze do budicna slazit’ ako priestor na kratkodoby pobyt rodicov.

Dalsie tri izby st uréené na byvanie pre deti $pecializovanej samostatnej skupiny. Dve
izby su trojlozkové s balkonom a jedna izba je dvojlozkova. V tejto Casti poschodia je maly
priru¢ny sklad na sezénne oSatenie.

Kazdé dieta ma vytvoreny svoj odkladaci priestor v samostatnej skrini, svoju policku,

skrinku a na kazdej izbe je vytvoreny priestor na ucenie.

Stukromie detom je zabezpecené jednak na vykondvanie osobnej hygieny, jednak na
kl'ud na 16zku, alebo na inu ¢innost’, ak si to diet'a vyzaduje a ak to umoziuje jeho zdravotny
stav. Areal celého domu je oploteny a patri k nemu dvor s viacerymi ovocnymi a okrasnymi
stromami.

Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina - Specializovana samostatna skupina ¢.
2 pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti SNP ¢. 35, Snina:

Budova centra je situovand v rodinnej zastavbe v meste Snina. Jednd sa o samostatne
stojacu budovu s pristupom po miestnej komunikécii. K budove centra prinalezi: zatravneny
dvor a pristreSok s krbom.

Rodinny dom pozostava z prizemia, poschodia a pivni¢nych priestorov. Prizemnt ¢ast’
tvori: vchod s malou chodbou, z chodby je vstup do kuchyne spojenej s jedalenskou cast'ou,
kupel'ne s WC pre deti a dvoch miestnosti. Jedna trojloZzkova izba so vstupom z chodby je na
byvanie pre deti. Z chodby je vstup aj do miestnosti pre personal, a samostatného WC a
kuchyne. Z kuchyne je vstup do suchého priru¢ného skladu potravin.

Z chodbovej Casti prizemia vedie schodiSte na poschodie. Po vstupe zo schodov je
spolocenskd miestnost’ s televizorom pre deti a vystupom na maly balkon, d’alej su dve izby pre
deti a sprcha s WC a umyvadlom. Jedna izba je dvojpostelova a druhd ma tri postele.

Kazdé¢ dieta mé vytvoreny svoj odkladaci priestor v samostatnej skrini, svoju policku,

skrinku a na kazdej izbe je vytvoreny priestor na ucenie.



K dispozicii st eSte dve miestnosti, z ktorych jedna je prechodova. Tieto mézu slazit’
ako samostatnd izba pre dospelého jednotlivca, alebo v pripade vyskytu infekénej choroby ako

izolacka.

Stukromie detom je zabezpecené jednak na vykondvanie osobnej hygieny, jednak na
kl'ud na 16zku, alebo na int Cinnost’, ak si to dieta vyzaduje a ak to umoznuje jeho zdravotny
stav.

VTavo od vonkajsich schodov je sklad na bicykle a Sportové néaradie, vpravo je kotolna

s kotlom na plyn.
Areal celého domu je oploteny a patri k nemu dvor s moZznostou vyuzitia na Sportovi

¢innost’.

Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina - §pecializovana samostatna skupina ¢.3
pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti, 25. Novembra 2299/8,

Snina:

Budova centra je situovana v rodinnej zastavbe v meste Snina. Jednd sa o samostatne
stojacu budovu s pristupom po miestnej komunikacii. K budove centra prindlezi zatravneny
dvor a zdhrada s mnozstvom ovocnych stromov.

Dvojgeneracny dom sa nachddza v tichej lokalite mesta Snina v blizkosti lesa. Je cely
podpivni¢eny. V jednej Casti sa nachadza garaz, praCoviia a technickd miestnost’ s novym

plynovym kotlom a kotlom na tuhé palivo.

Na nadzemnom podlazi je hlavny vstup do domu, kipeliia s WC pre deti, komora,

kuchyiia, jedalen, obyvacka a miestnost’ pre personal.

Kazdé¢ dieta mé vytvoreny svoj odkladaci priestor v samostatnej skrini, svoju policku,

skrinku a na kazdej izbe je vytvoreny priestor na ucenie.

Stkromie detom je zabezpecené jednak na vykondvanie osobnej hygieny, jednak na
kl'ud na 16zku, alebo na int Cinnost’, ak si to dieta vyzaduje a ak to umoznuje jeho zdravotny
stav.

Z chodby vedie schodisko na poschodie, kde sa nachadza sklad oSatenia a pra¢ovia so

suSiarfiou, a tri izby pre deti . TaktieZ je tu kupeltia s WC pre deti a mald komora.



Na pozemku sa nachadza sklenik a zdhradny podpivnic¢eny domcek.

Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina - samostatna skupina ¢.1, SNP 414,
Stakéin:

Budova centra je situovana v rodinnej zastavbe v obci Stak¢in. Jedna sa o samostatne
stojacu budovu s pristupom po miestnej komunikacii. K budove centra prindlezi: zatravneny
dvor, vel’ka zahrada s mnozstvom ovocnych stromov a pristresok s posedom.

Rodinny dom pozostava z prizemia, poschodia a pivni¢nych priestorov. Prizemnu Cast’
tvori: vchod s priestrannou chodbou, z chodby je vstup do kuchyne, spolo¢enskej miestnosti s
televizorom, 4 — postelovej izby pre chlapcov, samostatného WC pre zamestnancov,
priestrannej kipel'ne so sprchovacim kutom pre deti a samostatnym WC pre deti. Z kuchyne je
vstup do suchého priru¢ného skladu potravin. Z chodby vedua schody do pivni¢nych priestorov
a na poschodie.

Po vstupe zo schodov st dve izby pre dievcata — jedna Stvorpostelova a trojpostelova s
vystupom na balkén, miestnost’ pre personal, sklad oSatenia a kipel'tia so sprchovacim kiatom
a s WC pre deti.

Kazdé dieta ma vytvoreny svoj odkladaci priestor v samostatnej skrini, svoju policku,

skrinku a na kazdej izbe je vytvoreny priestor na ucenie.

Stukromie detom je zabezpecené jednak na vykondvanie osobnej hygieny, jednak na
kl'ud na 16zku, alebo na int ¢innost’, ak si to diet’a vyZaduje.

Z poschodia je vystup do podkrovia za pomoci sklopnych schodov. Pivni¢né priestory
sliZia ako sklady na Sportové nacinie, bicykle a sezonne oSatenie. V jednej z pivni¢nych
miestnosti je umiestneny plynovy kotol.

Aredl celého domu je oploteny a patri k nemu dvor so zdhradou s mnozstvom ovocnych

stromov s moznost'ou vyuzitia na hry pre deti.

Rodinny dom — Samostatne usporiadana skupina - samostatna skupina ¢. 2, Zahradna
732/19, Stakc¢in:

Budova centra je situovana v rodinnej zastavbe v obci Stak¢in. Jedna sa o samostatne

stojacu budovu s pristupom po boc¢nej obecnej komunikacii. K budove centra prindlezi: garaz,



zatravneny dvor, zahrada s mnozstvom ovocnych stromov a pristreSok pred garazou. K domu

patri samostatna pivnica, ktord je vykopana v zemi a vhodna na uskladnenie zemiakov.

Rodinny dom pozostava z prizemia a poschodia. Prizemnu cast’ tvori: vchod s malou
vstupnou chodbou a technickou miestnostou, v ktorej je umiestneny plynovy kotol. Zo
vstupnej miestnosti je vstup do chodby a vstupom do kuchyne, suchého priru¢ného skladu a
spolocenskej miestnosti s televizorom. Vpravo je umiestnené samostatné WC pre zamestnancov
a kupelna so sprchovacim katom a s WC pre deti. Zo spolocenskej miestnosti je vstup do

kancelarie pre zamestnancov a vystup po schodoch na poschodie.

Na poschodi su 4 izby — 1 jednopostelova, 2 trojpostelové a 1 Stvorpostelova.
Uprostred sa nachadza kupelna s vanou a WC pre deti. Kazdé dieta ma vytvoreny svoj
odkladaci priestor v samostatnej skrini, svoju poli¢ku, skrinku a na kazdej izbe je vytvoreny

priestor na ucenie.

Stukromie detom je zabezpecené jednak na vykondvanie osobnej hygieny, jednak na
kl'ud na 16zku, alebo na inu ¢innost’, ak si to dieta vyzaduje.

Z poschodia je vystup do podkrovia za pomoci sklopnych schodov. Priestory gardze
slizia ako sklady na Sportové nacinie, bicykle a sezonne oSatenie. Areadl celého domu je
oploteny a patri k nemu dvor so zadhradou s ovocnymi stromami s moZnost'ou vyuzitia na hry

pre deti.
2 —izbovy byt pre skupinu podla § 47 odsek 5, Palarikova 1603, 069 01 Snina;

Byt je ur€eny na byvanie pre rodiov a deti prijatych do zariadenia na zéklade dohody.
Ide o 2-izbovy byt, kde su v kazdej izbe dve postele, kuchyna a kiipel'tia s WC s plnohodnotnym

vybavenim domacnosti. Byt patri do vlastnictva centra.

Administrativne priestory centra, Partizdnska 1057/21, Snina, sa nachadzaji v prenajatych
priestoroch budovy Okresného tiradu v Snine na 5. poschodi. Priestory pozostavaju z:

kancelarie riaditel’ky centra, zasadacky, archivu, kanceldrie hospodarky, kancelarie
ekonomického zamestnanca — Uctovnika, kancelarie veduceho Useku vychovy, kancelarie

socialnych pracovniCok, kanceldrie psychologa a Specidlneho pedagdga a z kancelarie pre



ekondmku a pracovni¢ku PaM. K dispozicii je priestor kuchynky a samostatné WC pre muzov

a pre zeny.

Priestory pre ambulantni a terénnu formu prace v Snine pozostavaju z kancelarie pre

psychologicku so samostatnym WC a z kancelarie pre socialnu pracovnicku.

Priestory v Humennom tvoria tri kancelarie pre socidlne pracovnicky, jedna kancelaria pre

dve psychologic¢ky a pracovnicku na stretnutia rodinného kruhu.

j) pocet zamestnancov_centra, Struktira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého

vzdelania zamestnancov podlPa § 4:; ak centrum zabezpeluje odborni pomoc alebo

¢innost’ podPa § 49 ods. 5 zakona, program centra obsahuje aj informaciu o zabezpeceni

tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti invmi odbornikmi

1. Samostatne usporiadana skupina - $pecializovana samostatna skupina pre deti s TZP
alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti - Svermova 2693/32, Snina : zloZenie
skupiny + dosiahnuté vzdelanie

- vychovavatel VS L. st.
- vychovavatel VS IL st.
- vychovavatel USO+SP
- pomocny vychovavatel USO
- pomocny vychovavatel USO
- pomocny vychovavatel Uso
- pomocny vychovavatel' s EA VS IL st.

2. Samostatne usporiadana skupina - $pecializovand samostatna skupina pre deti s TZP
alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti - SNP 35, Snina:

- vychovavatel VSIL. st.
- vychovavatel VST st.
- vychovéavatel VS L st.
- vychovavatel’ USO+SP
- pomocny vychovavatel VSII. St.
- pomocny vychovavatel USO

- pomocny vychovavatel' s EA Uso



3. Samostatne usporiadana skupina - $pecializovana samostatna skupina pre deti s TZP
alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti - 25. Novembra 2299/8,
Snina :

- vychovavatel VS L st.
- vychovavatel’ USO+SP
- vychovéavatel USO+SP
- pomocny vychovavatel USO
- pomocny vychovavatel USO
- pomocny vychovavatel Uso

- pomocny vychovavatel’ s EA VS ILst.

1. Samostatne usporiadana skupina - samostatna skupina RD, SNP 414, Stak¢in:

- vychovéavatel VS L st.
- vychovéavatel VS L st.
- vychovéavatel USO+SP
- pomocny vychovavatel Uso
- pomocny vychovavatel Uso

- pomocny vychovavatel' s EA Uso

2. Samostatne usporiadand skupina - samostatna skupina RD, Zahradna 732/19, Stak¢in:

- vychovavatel VS L st.
- vychovavatel VSIL. st.
- vychovavatel USO+SP
- pomocny vychovavatel USO

- pomocny vychovavatel VST st.

- pomocny vychovavatel' s EA USO

- skupina podla § 47, ods. 5, Palarikova 1603, Snina:

- socialny pracovnik VSIL. St.
- pomocny vychovavatel USO
- odborny tim CDR tvori:

1 x $pecialny pedagog , VS II. stupiia, odbor $pecialna pedagogika



-1 x psycholdg, VS II. stupiia, odbor psychologia
- 2 x socialny pracovnik, VS II. stupiia, odbor socialna praca

- ambulantnd / terénna forma prace (Snina a Humenné):

-1 x psycholdg, VS 1I. stupiia, odbor psychologia,
- 1 x $pecialny pedagog, VS II. stupiia, odbor $pecialna pedagogika,
- 5 x socialny pracovnik, VS II. stupiia, odbor socialna préca,

- 1 x pracovnik SRK (stretnutia rodinného kruhu).

k) opis sposobu obozniamenia deti, rodi¢ov a inyvch fyzickych osob s programom centra

alebo Specializovanym programom centra,

Postup pri prijati dietat’a do centra a zabezpecenie adaptaéného procesu

Pri prijati dietata do centra je zabezpecend pritomnost’ odbornych zamestnancov,
spravidla socidlneho pracovnika a psychologa, pripadne aj Specialneho pedagdga.
Bezprostredne po prichode na samostatne usporiadanu skupinu je dieta v sprievode odborného
zamestnanca a vychovévatel'a oboznamené s prostredim zariadenia, s cielom podporit’ jeho
orientaciu a pocit bezpecia.

Najneskor do dvoch tyzdiiov od prijatia dietat’a socialny pracovnik, s prihliadnutim na
vek a mentdlnu troven dietat’a, zabezpeci jeho oboznamenie s programom centra a zdkladnymi
pravidlami fungovania zariadenia. V pripade prijatia dietata na Specializovanu samostatni
skupinu odborny zamestnanec prebera dostupné informécie o dietati vratane anamnestickych
udajov od sprevadzajucej osoby a nésledne ich odovzdéava prisluSnym zamestnancom centra.

V procese prijatia a adaptacie sa dosledne prihliada na individualne potreby a zadujem
dietat’a, s cielom minimalizovat stres a podporit’ jeho plynulu adaptaciu na nové prostredie a

socialne vztahy.

Spolupraca s rodi¢mi a rodinou
V pripade pritomnosti rodiov pri prijati diet’at’a, resp. pri ich najblizSej osobnej navsteve v
centre, socidlny pracovnik poskytuje rodi¢om informacné a socialne poradenstvo formou

priameho kontaktu. Obsah poradenstva zahfiia najma:



predstavenie centra vratane jeho adresy a kontaktnych udajov, ako aj informacie o
zamestnancoch zabezpecujucich starostlivost’ o diet’a,

informacie o moznostiach a podmienkach kontaktu s dietatom (navstevy v centre,
vychadzky mimo centra),

informacie o moznostiach pobytu dietata v domécom prostredi rodiny alebo SirSej
rodiny, vratane podmienok takéhoto pobytu a thrady prispevku na stravu,
poskytovanie socidlneho poradenstva,

ziskavanie relevantnych informacii o ¢lenoch blizkej a §irSej rodiny diet’at’a.

Ulohy psycholéga pri prijati diet'at’a

Psycholdg po prichode dietat’a do centra:

nadvizuje s dietatom prvotny kontakt,

realizuje psychologickll intervenciu, priCom forma intervencie je prispdsobend veku a
individudlnym potrebam diet’at’a,

sprevadza diet’a v procese adaptacie na nové prostredie,

priebezne monitoruje adaptaény proces dietata apo dohode odborného timu,
maximalne vSak do troch mesiacov od prijatia dietata stanovuje hlavné ulohy
psychologickej €innosti, ktoré su sucastou individudlneho planu rozvoja osobnosti

dietata (IPROD),

Ulohy 3pecialneho pedagéga

Specialny pedagég po prichode dietat’a do centra:

nadvézuje s dietatom individualny kontakt,

zabezpecuje kontakt dietata so Skolskym zariadenim a sprostredkava jeho
oboznamenie s pedagogickymi zamestnancami Skoly,

poskytuje podporu v adaptaénom procese na Skolské prostredie,

na zaklade individualnych vychovno-vzdelavacich potrieb dietata navrhuje frekvenciu
odbornych stretnuti,

umoznuje dietat’u iniciovat’ kontakt v pripade potreby.

I'Jlohy vychovavatel’a

Vychovéavatel’ v deni prichodu dietat’a do centra:

nadvézuje s dietatom prvotny kontakt,



- oboznamuje diet’a s prostredim skupiny, vratane miesta ur¢eného na oddych a stikromie,
ako aj s ostatnymi detmi,

- informuje dieta o dennom rezime a pravidlach fungovania skupiny,

- vysvetl'uje systém motivacie vratane odmien za dodrziavanie pravidiel a dosledkov ich
porusovania,

- poskytuje informacie o moznostiach kontaktu s odbornymi zamestnancami centra,

- informuje diet'a 0 moznostiach a spdsoboch udrziavania kontaktu s rodinou a blizkymi

osobami.

1) opis odbornych metéd prace s dieat’om, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi

osobami, pre ktoré sa vvkonavaju opatrenia v centre a sposob zapajania spolupracujucich

subjektov do odbornej prace centra

Podla Vyhlasky 103/2018 Z. z. § 7 odsek 1 pismeno. a), b) a odsek 2 pismeno a), b)
odsek 7, odborné metddy prace centra prebichaju individualnou alebo skupinovou formou.
Odborné metddy prace s prispdsobované zvlaStnostiam, Specifikdm a osobitostiam diet’at’a,

jeho rodine a inym plnoletym fyzickym osobam, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia v centre:

- psychologické poradenstvo (rozhovory, pozorovanie, anamnéza, analyza spontdnnych

produktov),

- psychologicka diagnostika a rediagnostika deti umiestnenych v centre sa realizuje podla
potreby, a to formou internej odbornej psychologickej diagnostiky, pripadne v
spolupraci s Centrom poradenstva a prevencie (CPP), Specializovanym centrom

poradenstva a prevencie (SCPP) alebo klinickym psychol6gom,
- skrining psychického a emoc¢ného stavu diet’at’a,
- komunity a aktivity na skupinach,
- tréning socialnych a komunika¢nych zruénosti,
- krizova intervencia,
- motivacné rozhovory pre rodinu,

- $pecialnopedagogicka diagnostika sa realizuje podla potreby v spolupraci s Centrom
poradenstva a prevencie (CPP) a Specializovanym centrom poradenstva a prevencie
(SCPP), pricom orienta¢na Specidlnopedagogickd diagnostika sa modze vykonat v
podmienkach centra podl'a aktualnej potreby,



- Specidlnopedagogické poradenstvo a intervencia,

- profesiondlna orientacia pri vybere skoly,

- edukicia,

- reedukacia naruSenych ciastkovych funkcii,

- reedukacia a kompenzacia poruch ucenia a spravania,

- spolupraca s uciteI'mi, rodi¢mi a odbornikmi (logopéd, psycholég...),

- poradenstvo a metodické usmeriiovanie,

- socialne poradenstvo (pozorovanie, rozhovor, analyza pripadu, motivacia klienta),
- komplexné posudenie situacie dietat’a,

- socialna prevencia,

- socialna intervencia,

- socialne sluzby (vybavenie dochodku, umiestnenie mladého dospelého do DSS),
- preventivne programy zamerané na predchadzanie socialno — patologickych javov,
- pripadové a rodinné konferencie,

- podpora a rozvoj rodi¢ovskych zru¢nosti,

- terapia hrou,

- vspolupréaci sinymi subjektmi: canisterapia, hipoterapia, terapia pomocou malby,

terapia pomocou hudby, modelovanie na rozvijanie duSevného zdravia diet’ata.

Podla zakona 305/2005 Z. z. § 55 odsek 3 do odbornej prace centra zapdjame
spolupracujuce subjekty, ak sa podiel'aji na plneni planu socialnej prace s diet’at’om.

Na zéklade zdravotného a duSevného stavu mladého dospelého prisposobujeme vyber
spolupracujuceho subjektu. Ak sa mlady dospely po skonceni vykonu pobytového opatrenia
sudu nadobudnutim plnoletosti nie je schopny osamostatnit’ vzhl'adom na svoj zdravotny stav
arodina nejavi zaujem, centrum v spolupraci s vy$§im uzemnym celkom, s obcou, s oddelenim
socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, domovmi socidlnych sluzieb alebo inymi
akreditovanymi subjektmi zabezpeci jeho prijatie do zariadenia.

Ak je mlady dospely schopny sam sa osamostatnit’, kooperujeme so subjektmi ako
Slovensky cerveny kriz, domovy na pol ceste, charitné domy, komunitné centrd alebo ho

smerujeme do rodiny.

Opis odbornych metdd préace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi osobami:



W

- vychovné opatrenie podla § 12 ods. 1 pism. d) zdkona ¢&. 305/2005 Z. z. o
socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, ktorym je ulozena povinnost’ zic¢astnit’ sa na vychovnom programe alebo na
socidlnom programe,

- ulozenie maloletému dietat'u alebo jeho rodiCcom povinnosti podrobit’ sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu podl'a § 37 ods. 2 pism. d) zakona o
rodine ¢. 36/2005 Z. z.,

- opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a sociadlnej kurately na obmedzenie
a odstranovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju psychicky, fyzicky alebo socialny
vyvin dietat’a podl'a § 11 ods. 2 pism. a), b), ¢), § 11 ods. 3 pism. b) bod 1, 2,3,4,5a
§ 11 ods. 3 pism. d) zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o sociadlnopravnej ochrane deti a o socialnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov,

- opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately podla § 73 ods. 6 pism. d),

- vykondvanie opatreni podl'a § 44a ods. 1 zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravne;j
ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov, podpora a
pomoc ndhradnym rodi¢om.

- opatrenia sociadlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately podl'a § 73 ods. 6 pism. a)
vykonavanie opatreni na zhodnotenie situacie dietat’a a rodiny, posidenie moZnosti
rodicov, d’alSich pribuznych a inych blizkych os6b dietata rieSit’ situaciu dietata a
rodiny na ucely urcenia miery ohrozenia dietat’a, ak opatreniami vykondvanymi vo
vlastnej posobnosti nebolo mozné jednoznacne urcit’ mieru ohrozenia diet’at’a,

- opatrenia socidlnopravne] ochrany deti a socidlnej § 73 ods. 6 pism. e) poskytovanie

socidlneho poradenstva mladému dospelému po ukonceni ndhradnej starostlivosti.

m) opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje starostlivost’

tehotnej Zene a tejto Zene po porode a jej dietatu podPa § 46 odsek 8 zakona

Centrum pre deti a rodiny neposkytuje odbornu starostlivost’ tehotnej Zene, Zene po
porode a jej dietat'u podl'a § 46 ods. 8 prislusného zékona, a preto sa planovanie a poskytovanie

uvedenej odbornej pomoci v podmienkach centra nerealizuje.



n) opis plinovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v_samostatne usporiadanych

skupinach

Vychovna ¢innost’ v centre v samostatne usporiadanych skupinach a v profesionalnych
nahradnych rodinach sa planuje na kazdé¢ diet'a podl'a jeho individualnych a mentalnych potrieb.
Cinnost’ sa zameriava na viestranny rozvoj osobnosti diet’at’a a na uspokojenie zakladnych bio
— psycho — socialnych potrieb. Vychovna ¢innost’ sa ststred’'uje na oblasti ako: sebaobsluzné
¢innosti, priprava na vyucovanie, emocionalna oblast’, zdujmové aktivity, Gcast’ na réznych
vychovnych programoch, c¢innosti zamerané na vztahy s ostatnymi detmi, vztahy so
surodencami a rodinou, rozvoj socidlnych a komunika¢nych zru¢nosti.

Plan vychovnej ¢innosti u kazdého dietat’a sa vyhodnocuje v samostatne usporiadanych
skupinéch raz za tri mesiace alebo v pripade potreby CastejSie za Gcasti vychovavatelov, v PNR
za Ucasti profesiondlnych ndhradnych rodi¢ov, odborného timu a riaditel’ky centra.

Rezim dna na samostatnych skupinach centra je rovnaky. Ranny budicek zavisi od veku
dietata a od miesta Skoly a materskej skoly, ktort navstevuje.

Po zobudeni nasleduje rannd osobnd hygiena, obliekanie, spolo¢né ranajky a odchod do
Skoly. Po vyucovani sa deti vracaju spat’ do centra v roznych ¢asoch podl'a rozvrhu hodin.

Po kratkom oddychu a relaxacii nasleduje priprava na vyu€ovanie, ucast' na domaécich
pracach, alebo volnocasové aktivity. Rezim dia sa pocas Skolskych prazdnin prispdsobuje

prazdninovej ¢innosti a zohl'adiiuje sa, ze deti maji volno.

0) Opis obsahu pripravy na profesionilne vykonavanie niahradnej starostlivosti podl’a

paragrafu 16 vyhlasky 103/2018 Z.z., vratane poétu hodin uréenych na nacvik

praktickvch zruénosti vo vvchovnej praci s demi, predpokladany termin zaradenia

fyzickej osoby do pripravy na profesionalne vvkonavanie nahradnej starostlivosti od

prejavenia zaujmu fyzickej osoby o tato pripravu a personalne zabezpecéenie tejto

pripravy, ak centrum vyvkonava aj pripravu na profesionalne vykonavanie nahradnej

starostlivosti



Vseobecné vychodiska

Centrum pre deti a rodiny Snina zabezpecCuje pripravu na vykonavanie profesiondlnej
nahradnej starostlivosti (d’alej len ,,priprava®) a zaroven poskytuje zaujemcom vsetky
informacie stuvisiace s pripravou.

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy st upravené Zakonom ¢. 305/2005 Z. z.

o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

v zneni neskorSich prepisov (d’alej len ,, zakon ¢. 305/2005 Z. z.*) , Vyhlaskou €. 103/2018 Z.

z. Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia
zakona €. 305/2005 Z. z. a Zakonom €. 376/2022 Z. z. o profesionalnych nédhradnych rodicoch
a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Profesionalna nahradna rodina (d’alej len ,,PNR*) je stiCastou organizacnej Struktiry
Centra pre deti a rodiny (dalej len ,centrum®), v ktorom sa vykondvaji opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Centrum vykonéava pobytové opatrenia sidu v PNR, ktord poskytuje starostlivost’
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je PNR
vlastnikom, spoluvlastnikom, najomcom alebo spolo¢nym najomcom (§ 51 ods. 1 zdkona ¢.
305/2005 Z. z.).

Vykonavanie pobytového opatrenia suidu v PNR ma prednost’ pred jeho vykonavanim v
samostatne usporiadanej skupine (§ 51 ods. 4 zakona ¢. 305/2005 Z. z.).

V PNR zabezpecuju starostlivost o deti a mladych dospelych manzelia, ktori su
zamestnancami centra, alebo fyzicka osoba, ktora je zamestnancom centra.

Zaujemca o pripravu na vykonavanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti (d’alej len
»Zadujemca®™) na zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy doCasne poskytne svoje
domaéce a rodinné prostredie diet’at'u, ktoré je v centre umiestnené na zdklade rozhodnutia stidu,
s cielom naplnit’ jeho individualne potreby vzh'adom na aktuélnu Zivotnu situéciu, v ktorej sa

nachadza.

Predpoklady na vvkon prace profesionalneho nahradného rodica (§ 3 ods. 1 zdkona &. 376/2022

Z.7)

Profesionalnym ndhradnym rodi¢om sa moéze stat’ fyzicka osoba, ktora sa uchadza o

vykon prace profesionalneho ndhradného rodiéa a ktora spiiia tieto predpoklady:



a) ma spdsobilost’ na pravne ukony v plnom rozsahu,

b) dovfsila 25 rokov veku,

c) spiia kvalifikaény predpoklad, ak pracu profesiondlneho nahradného rodi¢a
vykonavaju manzelia, ktori s zamestnancami jedného centra, kvalifika¢ny predpoklad
musi spiiiat’ aspoi jeden z manzelov,

d) je bezuhonna,

e) absolvovala pripravu na profesionalne vykonadvanie ndhradnej starostlivosti
podl’a osobitného predpisu,

f) ma zdravotnu spdsobilost’ na vykon prace profesionalneho nahradného rodica,
g) ma psychickl sposobilost’ podl'a osobitného predpisu,

h) spdsobom svojho Zivota a zivota fyzickych oséb zijucich s nou domacom

prostredi vytvara predpoklady na zabezpecenie vychovy a vSestranného vyvinu diet’at’a,

1) ma vhodné bytové a priestorové podmienky na poskytovanie starostlivosti
diet’at’u,
j) manzel zijuci s lou v domacom prostredsi,

1. spiia predpoklad podl'a pismena ¢)
2. ma psychicku sposobilost’
k) kazda plnoleté fyzicka osoba zijiica s iou v doméacom prostredi je bezlthonna,

1) manzel zijuci s nou v domacom prostredi dal pisomny sthlas s vykonom prace

profesionalneho ndhradného rodica v ich doméacom prostredi.

Kwvalifika¢ny predpoklad (8§ 3 ods. 1 zakona €. 376/2022 7. z)

Kvalifika¢ny predpoklad je ziskanie najmene;:

a) nizSieho stredného odborného vzdelania alebo stredného odborného vzdelania,

b) uplného stredného vSeobecného vzdelania alebo uplného stredného odborného
vzdelania, ak dieta vyZaduje zvySenu starostlivost’ z dovodu, Ze bolo tyrané alebo

sexualne zneuzivané.

Rozsah pripravy na vykonavanie PNR je podl'a §15 Vyhlasky ¢. 103/2018:

a) 60 hodin, ak fyzické osoba ziskala najmenej uplné stredné vSeobecné vzdelanie

alebo najmenej uplné stredné odborné vzdelanie,



b) 80 hodin, ak fyzicka osoba ziskala nizSie vzdelanie ako je vzdelanie uvedené
v pismene a),

C) najmenej 21 hodin nacviku praktickych zru¢nosti podl'a § 16 ods. 1 pism. b, ak
ide o:

a) zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5 alebo ktory
zabezpecoval starostlivost’ o deti nepretrzite najmene;j tri roky,

b) manzela profesiondlneho ndhradného rodica a starostlivost’ v profesionalne;j

nahradnej rodine zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolenll neucast’ sa povazuje max. 10 percent z celkového poétu hodin pripravy,
ktord musi byt’ zdokladovana (napr. PN, lekéarske vySetrenia, umrtie v rodine a pod.) Manzel/ka

zaujemcu je povinny/a zucastnit’ sa daného poctu hodin.

Organiza¢né podmienky pripravy

Pripravu na vykondvanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti zabezpec€uje centrum bez
uhrady /naklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim a iné si zaujemca zabezpecuje

z vlastnych zdrojov/.

Centrum zriad’uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa profesionalnym

nahradnym rodi¢om, v zloZeni:

- najmenej jeden psycholdg s ukoncenym vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupna v
Studijnom odbore psychologia (§ 16 ods. 3 Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z.),

- najmenej jeden socialny pracovnik s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdelanim druhého
stupnia v Studijnom odbore socidlna praca,

-k vysSie uvedenému realiza¢ného timu moézu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesionalny nahradny rodi¢, vychovavatel' centra, Specidlny pedagodg, pripadne ini

odbornici, ktori nie st zamestnancami centra).

Riaditel’ centra ur¢i koordindtora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy.

Povinna dokumenticia

- dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie profesionalnej nédhradnej starostlivosti,

uzatvorend medzi centrom a zaujemcom,



- suhlas so spracovanim osobnych udajov,

- podrobnejsi obsah pripravy a informacie o podmienkach vykonania pripravy na
profesionalne vykondvanie ndhradnej starostlivosti,

- prezencnad listina a vykaz /odpocet uloh za dany ¢asofond/,

- zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.

Obsah pripravy (§ 16 Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z.)
(1) Priprava na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti v centre zahfna:
a) poskytnutie zakladnych informacii o:

1. pravnych predpisoch upravujicich oblast socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately a rodinnopravnych vztahov a d’alSich v§eobecne zavidznych pravnych predpisoch

suvisiacich s vykonavanim profesiondlnej ndhradne;j starostlivosti,

2. vychovnych opatreniach, ndhradnej starostlivosti a osvojent,

3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine diet'at’a a potrebach diet’at’a,
4. potrebach a Specifikach starostlivosti o diet’a, ktoré je:

a) osobou s tazkym zdravotnym postihnutim, v rozsahu najmenej 10 hodin z celkového
poctu hodin uréenych na poskytnutie zdkladnych informacii,

b) obetou trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi , alebo ktoré je tyrané alebo sexudlne
zneuzivané, alebo u ktorého je vykondvané opatrenie na overenie miery ohrozenia
dietata tyranim, sexudlnym zneuZivanim alebo inym ¢inom ohrozujucim jeho Zivot,
zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin, alebo socidlny vyvin v rozsahu
najmenej 10 hodin z celkového poctu hodin uréenych na poskytnutie zdkladnych

informaécii.
5. pravach diet’at’a,
6. préavach a povinnostiach profesionalneho nahradného rodica,

b) nacvik praktickych zruc¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti

zamerany na:



1. identifikaciu vyvinovych potrieb dietat’a,

2. vztahovu vézbu, citové pripltanie a separaciu diet’at’a,

3. prisposobenie sa zmene v rodine profesionalneho nahradného rodica,

4. komunikac¢né zru¢nosti,

5. rozvoj vychovnych zru¢nosti,

6. rieSenie zatazovych situdcii v rodine,

7.  spolupracu v time odbornikov.

(2) Po ukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého

sucast’ou je najma:

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podl'a odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spoluprace pri nacviku podl'a odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesionalne

vykondvanie nédhradnej starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesiondlne vykondvanie nahradnej

starostlivosti,

c) zaver, Ci fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesiondlne

vykonéavanie nahradnej starostlivosti.

(3) Po ukonceni pripravy je vypracované potvrdenie o absolvovani pripravy manZelom
profesiondlneho nahradného rodia podla§ 15 pism. ¢ druhého bodu, ktorého sucastou je

uvedenie poctu hodin nacviku praktickych zru¢nosti.

(4) Na tcely pripravy na profesionalne vykonavanie nadhradnej starostlivosti sa zriad’uje tim na
pripravu fyzickej osoby, ktora ma zaujem stat’ sa profesiondlnym nahradnym rodicom, ktorého
sucastou je najmenej jeden psycholdg s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim druhého

stupnia v Studijnom odbore psychologia.

V pripade, ze zaujemca/fyzicka osoba ukonci pripravu v jej priebehu, pisomné zhodnotenie

sa nevypracuje vobec.



Dal3ie informdcie k priprave PNR

Odportcany pocet zaujemcov/fyzickych oséb o pripravu na vykonavanie PNR:
- 5-120sd6b

Dika trvania pripravy:
- ukoncenie najneskor do 3 mesiacov /Casovy fond 60 resp. 80 hodin/ odkedy zacala

priprava

Priprava PNR v CDR Snina na rok 2026

Priprava PNR sa bude realizovat’ najviac 2 x ro¢ne v terminoch:

0d 29.04.2026 do 10.06.2026
0d 21.10.2026 do 02.12.2026

p) uvedenie rozsahu hodin pocas diia a dni v tyZdni, pocas ktorych sa vykonavajui

jednotlivé opatrenia

1. Rozsah hodin opatreni a odbornych metod

Minimalny pocet hodin a maximalny pocet hodin vykonavania jednotlivych opatreni a
odbornych metdd prace priamo s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi
osobami v zavislosti od cielovej skupiny, pre ktort st vykonavané.

§ 73 ods. 6 pism. a) vykondvanie opatreni na zhodnotenie situdcie dietat’a a rodiny, postdenie
moznosti rodi¢ov, d’alSich pribuznych a inych blizkych osob dietat’a riesit’ situaciu dietat’a a
rodiny na ucely ur€enia miery ohrozenia diet'at’a, ak opatreniami vykondvanymi vo vlastnej
pdsobnosti nebolo mozZné jednoznacne urcit’ mieru ohrozenia dietata 5 — 15 hodin.

§ 12 ods. 1 pism. d) uloZenie povinnosti zicastnit’ sa na vychovnom programe alebo na
socidlnom programe 25 — 50 hodin.

§ 37 ods. 2 pism. d) ulozenie maloletému diet'at'u alebo jeho rodicom povinnosti podrobit’ sa
socidlnemu poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu 25 — 50 hodin.

§ 11 ods. 2 pism. a) poskytnutie alebo sprostredkovanie socidlneho poradenstva diet’at'u a jeho

rodi¢om ak sa rodicia dietata rozvadzaja 15 — 30 hodin.



§ 11 ods. 2 pism. b) rodi¢om dietat’a odporucit’ psychologicki pomoc v zaujme obnovy
manzelského spoluzitia a v zdujme predchadzania nepriaznivym vplyvom rozvodu na dieta
15 — 30 hodin.

§ 11 ods. 2 pism. ¢) poskytnutie alebo zabezpecenie potrebnej psychologickej pomoci dietatu
aj po rozvode 15 — 30 hodin.

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 1 prisposobenie sa novej situacii v prostredi podl'a § 4 ods. 1 pism. a)
ab) 20 — 40 hodin.

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 2 uprava rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a 30 — 70 hodin.

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 3 podpora riesenia vychovnych problémov, socidlnych problémov a
inych problémov v rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch 20 — 45 hodin.

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 4 podpora obnovy alebo rozvoja rodi€ovskych zru¢nosti 30 — 70 hodin.
§ 11 ods. 3 pism. b) bod 5 zhodnotenie situdcie dietat’a a rodiny, posudenie moznosti rodicov,
d’al§ich pribuznych a inych blizkych osdb dietat’a riesit’ situdciu dietata a rodiny na ucely
urcenia miery ohrozenia dietata 5 — 15 hodin.

§ 11 ods. 3 pism. d) poradensko — psychologickd pomoc rodinam so Specifickym problémom a
pri krizovych situaciach 10 — 20 hodin.

§ 44a ods. 1 podpora a pomoc ndhradnym rodi¢om 20 — 30 hodin.

§ 73 ods. 6 pism. e) poskytnutie socidlneho poradenstva mladému dospelému po ukonceni
nahradnej starostlivosti 20 — 30 hodin.

2. Spdsob informovania o vytazenosti centra v suvislosti s rozvodom rodi¢ov diet’at’a

alebo rozchodom rodicov dietat’a

Informacie o vytaZenosti centra v sivislosti s rozvodom alebo rozchodom rodicov diet'ata
centrum poskytuje prostrednictvom emailu alebo telefonicky.

V pripade neuspe$nosti ambulantnej formy prace s rodinou diet’at’a, dieta ma byt
prednostne umiestnené v centre, kde bola ambulantna forma prace s rodinou diet’at’a
vykonavana.

Rozsah hodin pocas diia a dni, pocas ktorych sa vykonavaju opatrenia

Centrum pre deti a rodiny Snina, Partizanska 1057/21, 069 01 Snina:

Pondelok 7:00 —15:00  ambulantna a terénna forma
Utorok 7:00 — 15:00 ambulantna a terénna forma

Streda 7:00 —15:00 ambulantna a terénna forma



Stvrtok 7:00 —15:00  ambulantna a terénna forma
Piatok 7:00 —15:00  ambulantnd a terénna forma
V pripade potreby apo dohode s klientom jednotlivé opatrenia vykonavame aj mimo

uvedenych hodin.

Centrum pre deti a rodiny Snina — pracovisko Humenné, Ulica 26. Novembra 1510/3, 066
01 Humenné:

Pondelok 7:00 —15:00  ambulantnd a terénna forma
Utorok 7:00 - 15:00  ambulantna a terénna forma
Streda 7:00 —15:00  ambulantnd a terénna forma
Stvrtok 7:00 —15:00  ambulantnd a terénna forma
Piatok 7:00 — 15:00  ambulantnd a terénna forma

V pripade potreby apo dohode s klientom jednotlivé opatrenia vykondvame aj mimo

uvedenych hodin.

q) opis _tvorby a vyhodnocovania {iastkovych plidnov_individudlneho plinu rozvoja

osobnosti diet’at’a, opis tvorby a vvhodnocovania individudlneho plinu odbornej prace s

diet’at’om a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou

Tvorba individudlneho planu rozvoja osobnosti dietata (IPROD) v podmienkach centra
pre deti a rodiny vychadza z komplexného posudenia potrieb dietat’a, jeho aktualnej situacie,
diagnostickych zaverov a odporicani odborného timu. Na procese tvorby sa podiela
multidisciplinarny tim (psycholdg, Specidlny pedagog, socidlny pracovnik, vychovavatel’ ako
aj diet’a), pricom sa zohl'adnuju aj informacie zo Skoly a od externych odbornych zariadeni,
(najmi Centrum poradenstva a prevencie a Specializované centrum poradenstva a prevencie &i
Stkromné centrum poradenstva a prevencie).

IPROD obsahuje najma:
- identifikacné udaje dietat’a
- strucnu charakteristiku diet’at’a (vyvinovu, socialnu, vzdelavaciu)
- stanovenie hlavnych a ¢iastkovych cielov rozvoja
- oblast’ vychovy, vzdelavania, emocionélneho a socidlneho rozvoja

- navrh konkrétnych opatreni a intervencii



- urcenie zodpovednych 0sob za plnenie jednotlivych uloh
- Casovy harmonogram plnenia

- spdsob hodnotenia a kontroly plnenia

Sucastou IPROD su aj cCiastkové plany, ktoré sa zameriavaju na konkrétne oblasti
rozvoja dietat’a, najma:
- vychovny plan dietat’a,
- plan psychologickej intervencie (Hlavné tlohy psychologickej ¢innosti psychologa
centra),
- plan Specidlnopedagogickej intervencie,
- plan socidlnej prace s dietatom a jeho rodinou.

Individualny plan odbornej prace s dietatom a jeho rodinou nadvidzuje na IPROD a
konkretizuje odborné intervencie, ktoré st realizované v spolupréci s rodinou alebo zdkonnymi
zastupcami dietata. V pripade plnoletej fyzickej osoby sa plan zameriava na podporu
samostatnosti, socidlneho zac¢lenenia a zvladania zivotnych situécii.

Vyhodnocovanie IPROD a jeho CcCiastkovych plénov sa realizuje priebezne a
systematicky, spravidla v pravidelnych intervaloch (napr. Stvrtrocne alebo podla potreby).
Hodnoti sa miera napiiiania stanovenych ciel'ov, efektivita zvolenych postupov a aktualny vyvin
dietata. Na zaklade vyhodnotenia sa plan aktualizuje a prispdsobuje aktudlnym potrebam
diet’ata.

Za ucelom zabezpecenia priazniveho psychického, fyzického a socidlneho vyvinu
dietat’a sa v centre pre kazdé umiestnené dieta vypractiva IPROD na zaklade rozhodnutia sudu
(ustavna starostlivost, neodkladné opatrenie alebo vychovné opatrenie).

IPROD obsahuje:
- ciel odbornej prace s dietatom a jeho rodinou (stanoveny spolo¢ne organom SPODaSK

a centrom),

- kontaktné udaje koordinatora IPRODu (socialny pracovnik centra),

- kontaktné idaje manazéra pripadu (zamestnanec organu SPODaSK).

Stanovenie ciel’ov a planovanie




Hlavny ciel’ vychadza zo zaverov pripadovej konferencie, ktord sa realizuje do 2 tyzdnov od

prijatia dietat’a. Zacastiiuju sa jej:

dieta (primerane veku a vyspelosti),

rodina alebo blizke osoby,

odborni zamestnanci centra (psycholog, vychovavatel’, profesionalny ndhradny rodic),
zastupcovia SPODaSK a samospravy,

d’alSie relevantné osoby.

Koordinatorom IPRODu je socidlny pracovnik centra, ktory zabezpecuje kontinuitu odbornych

¢innosti.

Délezity je multidisciplinarny pristup — spolupréaca vsetkych zainteresovanych subjektov.

Komplexné posudenie dietata

realizuje sa po prijati dietat’a,
ukoncuje sa do 1 mesiaca,
je sucast’ou spisovej dokumentécie,

vysledkom st odporacania pre ciel’ odbornej prace a ¢iastkové plany.

Vyhodnocovanie IPRODu

obsahuje terminy prehodnotenia ciel’'ov a tloh,
kritéria hodnotenia urcuje odborny tim,
prebieha priebezne podl'a stanovenych terminov,

vSetky Ciastkové plany musia byt navzajom kompatibilné a vychadzat’ z hlavného ciel’a.

Struktara IPRODu

PROD je subor ¢iastkovych planov:

plén socialnej prace,
plan vychovnej prace,
plan psychologickej ¢innosti (Hlavné tlohy psychologickej ¢innosti psycholdga centra)

plan Specidlnopedagogickej intervencie.



Priprava na osamostatnenie

zacina najneskor 3 roky pred plnoletost'ou,

obsahuje plan byvania a samostatného Zivota,

tvori sa za ucasti diet’at’a,

vyhodnocuje sa kazdych 6 mesiacov.

Plan sociélnej prace obsahuje:
- mieru ohrozenia diet’at’a,
- zhodnotenie situacie diet'at’a a rodiny,
- opatrenia na dosiahnutie ciel’a
- spolupracujuce subjekty,
- ciele socialnej prace,
- konkrétne ulohy (centrum, SPODaSK, obec, iné osoby),
- terminy hodnotenia,
- sposob thrady zvysenych vydavkov na zabezpecenie starostlivosti o dieta v PNR, (v
pripade potreby)

- dalsie dolezité skuto¢nosti.

Na tvorbe a vyhodnocovani ¢iastkovych planov a cielov IPROD-u sa podiel’aju:
Diet’a

- aktivne sa zapdja do planovania a hodnotenia.

- vychovavatel’ / profesionalny nahradny rodic¢

- planuje a hodnoti vychovnu pracu,

- vyhodnotenie prebieha mesacne ,

- spolupracuje s rodinou diet’at’a.
Socialny pracovnik

- vypracuva plan socidlnej préce,

- spolupracuje s rodinou a inymi subjektmi,

- cielom je navrat do rodiny, ndhradna starostlivost’ alebo priprava na osamostatnenie

dietat’a.

Psycholog



realizuje vstupnu intervenciu spravidla do 48 hodin od prijatia dietata do centra,
vykonéva psychologicku diagnostiku a priebeznt rediagnostiku podl'a potreby,
podiel'a sa na tvorbe IPROD-u, najmid v oblasti emocionalneho, osobnostné¢ho a
socidlneho rozvoja diet’at’a,

vypracuva plan psychologickej ¢innosti (Hlavné tlohy psychologickej Cinnosti
psychologa centra), ktory tvori sucast’ Ciastkovych planov IPROD-u,

stanovuje Ciastkové ciele v oblasti zvladania zatazovych situdcii, spravania a adaptacie
diet’at’a,

realizuje individudlne a skupinové intervencie,

priebezne vyhodnocuje efektivitu nastavenych cielov a intervencii a navrhuje ich
upravu,

spolupracuje s odbornym timom a externymi zariadeniami, najma Centrum poradenstva

a prevencie a Specializované centrum poradenstva a prevencie.

Specialny pedagég

realizuje orientacnu Specialno-pedagogicku diagnostiku deti (podla potreby),
identifikuje Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby diet'at’a,

podiel'a sa na tvorbe IPROD-u v oblasti vychovno-vzdelavacieho rozvoja a rozvoja
kognitivnych funkeii,

vypracuva individualny plan Specialnopedagogickej intervencie, ktory je

stCast’ou ¢iastkovych planov IPROD-u,

stanovuje konkrétne edukacné a reedukacné ciele (napr. rozvoj cCitania, pisania,
pozornosti, pamati),

realizuje individualne a skupinové Specialnopedagogické intervencie,

priebezne monitoruje a vyhodnocuje pokrok dietat’a v oblasti u¢enia a navrhuje upravy
cielov a metod,

spolupracuje so Skolou, zdkonnymi zastupcami a odbornymi zariadeniami, najmi
Centrum poradenstva a prevencie, Sukromné centrum poradenstva a prevencie a
Specializované centrum poradenstva a prevencie.

poskytuje Specialno-pedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom,



- Specidlny pedagdg poskytuje metodicki podporu pedagogickym zamestnancom CDR

a odbornym zamestnancom pri tvorbe [IPROD-u.

Dalsie subjekty
- SPODaSK, obec/mesto, akreditované subjekty,

- rodicia a blizke osoby.

Plan ambulantnych a terénnych opatreni obsahuje:

- odborné metddy prace a podrobnosti ich vykondvania,

rozsah vykonavanych metod vyjadreny v osobohodinéch,

- oznacenie a pracovné zaradenie zamestnanca centra, ktory zodpoveda

- za vykondavanie opatreni pre fyzické osoby,

- pocet zamestnancov, ktori sa podiel'’aji na vykonavani opatreni,

- dovody ukoncenia vykonavania odbornych ¢innosti,

- sposob a Casovy harmonogram priebezného a zaverecného hodnotenia vykondvania
opatreni v centre.

Ciel tohto planu je totozny s ciel'om socidlnej prace SPODaSK.

r) podmienky pre zdujmovu cinnost’, Sportovi ¢innost’, kultiirnu cinnost’, rekreaénu

¢innost’ a prejavovanie nabozenského vyznania a viery

Centrum vytvara podmienky pre zaujmovu ¢innost’, ktord je zamerana na uspokojenie a
rozvijanie individuélnych potrieb, zdujmov a schopnosti dietata. Ma silny vplyv na rozvoj
osobnosti aj na spravnu spoloc¢ensku orientaciu.

Snahou je zabezpecit' a vytvarat’ podmienky aj pre Sportovu ¢innost’. Kazdoro¢ne sa
organizuju rozne Sportove aktivity a deti sa zii€astiiuju pravidelne beZeckej sitaze ,,Domovacke
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kilometre uja Pet'a® v Herl'anoch.
Kultirnu ¢innost’ centrum zabezpecuje ucast’ou deti na roznych kultirnych podujatiach,
predstaveniach, nadu¢nych filmovych programoch, koncertoch ¢i Sportovych zapasoch (hokej).

Pri vytvarani podmienok v oblasti rekreacnej Cinnosti sa centrum zameriava na

pohybovil a psychomotoricka aktivitu dietata, ktord sa realizuje vychddzkou vonku,



pohybovymi hrami, loptovymi hrami, hrou na pieskovisku alebo so snehom a podobne. Ciel'om
je snaha pomédhat' detom odreagovat’ sa, ¢i odstranit’ tinavu z vyucovania. V aredli kazdej
samostatnej skupiny a Specializovanej samostatnej skupiny pre deti s duSevnou poruchou sa
nachadzaju hojdacky, trampoliny, preliezky, pieskoviska a Smykacky. Tymto majt deti pre seba
vytvoreny priestor pre sebarealizaciu.

Vsetky tieto Cinnosti zodpovedaju dusevnej hygiene s prihliadnutim na mentalnu
vyspelost’, pretoze vychadzaju z vnutornych potrieb deti. Tieto ¢innosti podporuji rozvoj
tvorivosti, individualitu, tym, ze umoziuju dietatu konat’ podl'a vlastného rozhodnutia a ma to
aj vacsi kompenzacny vyznam. Podporujeme moznost’ vlastnej vol'by vol'nocasovej aktivity.

Kazdé dieta ma pravo vyberu vierovyznania (ndvSteva kostola, krst, prvé svité

prijimanie, birmovka a pripadne aj sobas).

Otazka vierovyznania sa zist'uje pri prichode diet'ata do zariadenia a na vSetky tkony s

tym spojené sa vyzaduje suhlas rodicov.

s) opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti deom a plnoletym fyzickym osobam, pre

Kktoré sa vvkonavaju pobvtové opatrenia v centre

Deti a plnoleté fyzické osoby umiestnené v centre navstevuju pediatrickii ambulanciu
pre deti a dorast, v ktorych sa zabezpecuju: v pripade ochorenia dietat’a oSetrenia a predpis
liekov, preventivne prehliadky, poradenstvo, predopera¢né vySetrenia, predpis liekov, odbery
biologického materidlu, kontroly a povinné ockovanie. Tuto zdravotnu starostlivost’ pre deti v
blizkosti centra poskytuji v Snine: MUDr. Jana Pavlikova, MUDr. Erika Mandzakova a MUDr.
Marian Antolik a MUDr. Gabriela Copikova.

Specializované ambulancie, ktoré navstevuju deti z Centra su: Zubna ambulancia —
MUDr. Viktor Kunec, Snina. Poskytuje preventivne prehliadky, oSetrenie zubov a akutne
oSetrenie bolesti zubov.

Psychiatrickd ambulancia — MUDr. Nike Makarova, Snina., MuDr. Andrea Soltysova
Michalovce. Poskytuje odborne psychiatrické vySetrenia, kontroly, a predpis liekov.

Kardiologicka ambulancia — MUDr. Maria Kostelnikové, Snina. Poskytuje odborné

kardiologické vySetrenia, kontroly a predpis liekov.



Alergologicko - imunologickd ambulancia -MUDr. Peter Buday, Snina. Poskytuje
diagnostiku, liecbu a prevenciu alergickych ochoreni a ochoreni imunitného systému.

Neurologicka ambulancia — MUDr. Magdaléna Fedor¢dkova, Humenné, MUDr. Maria
Balintova, Michalovce. Poskytuje odborné vysetrenie ochorenia nervového systému, kontroly
a predpis liekov.

Ortopedicka ambulancia — MUDr. Milo§ Mika, Snina. Poskytuje odborné ortopedické
vySetrenia a kontroly.

Oc¢né ambulancia — MUDr. Emilia Gerbocova, Snina, MUDr. Ol'ga Orlovska, Kosice.
Poskytuje odborné o¢né vysetrenia, kontroly a predpis liekov a okuliarov.

Gynekologickd ambulancia — MUDr. Jana Kulanova, Snina. Poskytuje odborné
gynekologické vySetrenia, kontroly a predpis liekov.

Detské gastroenterologicka ambulancia Humenné MUDr. Renata Lopatova- poskytuje
diagnostiku a lie¢bu roznorodych ochoreni traviaceho traktu.

Detsk4d endokrinologickd ambulancia Humenné — MUDr. Adriana Dorickova —
poskytuje vySetrenia zliaz s vnutornou sekréciou, portich metabolizmu tukov.

Detsk4 nefrologicka ambulancia Humenné — MUDr. Eva Ivankovd — poskytuje
diagnostiku a lie€bu ochoreni obli¢iek a mocovych ciest.

Pediatria Velké Kapusany MUDr. Sopko - Zima Stefan a MUDr. Erika Filkova,
Michalovce.

ORL ambulancia — MUDr. Alena Mackova, Humenné

Detom umiestnenym v profesiondlnej nahradnej rodine sa zdkladnd zdravotna
starostlivost’ poskytuje v mieste trvalého bydliska profesionalnej nahradnej rodiny. Pediatricka
ambulancia pre deti a dorast — MUDr. Jana Hani¢akova, Stak¢in; MUDr. Marian Antolik, Snina;
MUDr. Kvetoslava Tornyo$ova, Humenné; MUDr. Martina Sarisska, Humenné. Poskytuju
preventivne prehliadky, poradenstvo, predoperacné vysetrenia, odbery biologického materialu,
kontroly, predpis liekov a povinné oékovanie. Specializované ambulancie, ktoré navstevuju deti
z profesionalnej nahradnej rodiny: Zubnd ambulancia — MUDr. Adriana LapSanskd, Snina;
MUDr. Zina Todakovéa, Humenné a MUDr. Mikulas Stefiko, Humenné. Poskytuju preventivne
prehliadky, oSetrenie zubov a akutne oSetrenie bolesti zubov.

Neurologicka ambulancia — MUDr. Magdaléna Fedor¢dkovd, Humenné. Poskytuje

odborné vySetrenie ochorenia nervového systému, kontroly a predpis liekov.



Kardiologicka ambulancia — MUDr. Iveta Popovcova, Humenné. Poskytuje odborné
kardiologické vysetrenia, kontroly a predpis liekov. V pripade akutneho oSetrenia poskytuje
lekarsku sluzbu prvej pomoci v blizkosti centra a v trvalom bydlisku profesionalnej nahradne;j
rodiny.

Centrum je opravnené rozhodovat’ o zdravotnych tikonoch deti v zariadeniach podl'a

zakona 576/2004 Z.z. § 6 odsek 1 pismeno b.

t) opis zabezpecenia Skolskej dochiadzky a pripravy na povolanie deti_a plnoletych

fyzickvch osob do 25 roku veku (d’alej len ..mladv dospely*) po ukoncéeni pobvtového

opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti diet’at’a podl’a § 55 zakona, pre ktoré sa

vykonavaju pobvtové opatrenia v centre

Centrum vytvara a zabezpecuje podmienky na plnenie povinnej Skolskej dochadzky v
mieste bydliska. V meste Snina madme k dispozicii pat zakladnych §ko6l a jednu Specidlnu
zakladnt Skolu. Vzhl'adom k tomu, Ze centrum ma dve samostatné skupiny v obci Stak¢in a
profesiondlnych nahradnych rodicov mimo Sniny (obec Dlhé nad Cirochou, Ubla, Papin,
Vel'ké Kapusany, Budkovce a mesto Humenné) zabezpecuje sa povinna skolska dochadzka v
prislusnom meste a obci. Centrum detom dokdze zabezpecit plnenie povinnej Skolskej

dochadzky len v Skolach s vyucovacim jazykom slovenskym.

Po ukonceni zakladnej Skoly ma diet’a moznost’ vyberu strednej Skoly. V mieste bydliska
nasho centra je gymnézium, strednd odborna skola, strednd priemyselnd Skola, spojena skola
internatna pre deti s mentalnym postihnutim. V pripade, ak si diet’a vyberie odbor, ktory nie je
mozné Studovat’ v Snine, snazime sa zabezpecit’ Studium na strednych skolach v ¢o najblizSom
meste. VacSinou su to: Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb Humenné, Hotelova akadémia

Humenné, Spojena skola internatna Humenné.

Dieta pred doviSenim plnoletosti podava ziadost’ o predizenie pobytu. Centrum na
ziadost’” mladého dospelého podani do dvoch rokov odo dna skoncenia vykonavania
pobytového opatrenia pokracuje v poskytovani starostlivosti v samostatnej skupine alebo v
profesiondlnej ndhradnej rodine, v ktorej mu bola poskytnuta starostlivost do nadobudnutia
plnoletosti. Centrum moze vytvorit podmienky na prediZenie pobytu plnoletej fyzickej osoby

(mlady dospely), ktorej bola v centre poskytovana starostlivost’ do dovfSenia 25 rokov veku, ak



sa sustavne pripravuje na povolanie. Pod pojmom ststavna priprava na povolanie rozumieme
nadstavbové stadium alebo vysoku Skolu. Nadstavbové studium vacsinou pokryju stredné skoly

v Snine a Humennom a vysoku skolu si mladi dospeli vyberaju podl'a svojho uvazenia.

t) opis_prav dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v

centre, a opis prav rodi¢a diet’at’a a invch blizkych o0s6b diet’at’a alebo plnoletej fyzickej

osoby. pre ktoré sa vvkonavaji opatrenia v centre vratane

Zékladné prava dietat’a su zakotvené v Dohovore o pravach dietata. Na zaklade tohto
dohovoru je zdujem diet'ata prvoradym hl'adiskom pri akejkol'vek Cinnosti tykajicej sa deti.
Tymito moralnymi principmi sa riadi aj ¢innost’ centra a v priebehu prvych stretnuti s

dietatom socialna pracovnicka centra obozndmi dieta s jeho pravami.

Prava diet’at’a

Dieta, ktoré¢ je v centre na pobytové opatrenie sudu mé v zmysle § 53 odsek 1 pravo
stretavat’ sa s rodi¢mi, ak nebolo rozhodnutim stidu ustanovené inak, pricom pracovnici centra
poskytuji pomoc dietat'u a jeho rodi€ovi na ul'ah¢enie priebehu stretnuti, na rozvoj a tpravu
ich vzajomnych vztahov a na Gpravu ich rodinnych pomerov. Centrum na tento ucel ma

vyhradeny priestor v kazdom rodinnom dome — samostatne usporiadanej skupine.

Podl'a § 53 odsek 2 ma diet’a, ktoré je schopné vyjadrit’ svoj nazor, pravo vyjadrit sa k
miestu, Casu a sposobu stretdvania sa s rodicom s prihliadnutim na potreby dietat’a a moznosti
a schopnosti rodi¢a diet’at’a. V zmysle citovaného § 53 odsek 2 bod ¢) centrum umozni dietatu

aj pobyt s rodicom mimo centra.

Okrem rodicov podla § 53 odsek 6 ma dieta pravo stretdvat’ sa s prarodicom,

surodencami a inou blizkou osobou.

1. Dieta mézZe udrziavat’ kontakt s rodi¢mi, pribuznymi a blizkymi osobami formou
telefonneho kontaktu, listom, navstevou, prostrednictvom pristupu na internet alebo pobytom
pocas vikendu, ¢i prazdnin. Takyto kontakt dietat'u sprostredkuje vychovavatel alebo socidlna

pracovnicka. Ak by mohol stav rodiCov ohrozit’ dieta, tak mu neumoZnime stretnutie s



dietatom v ten den, ktory si pozaduje. Centrum dovol'uje kontakt blizkych 0sob s dietat’om na

zaklade vztahu, ktory maju medzi sebou vytvoreny a na zaklade predchadzajacich stretnuti.

2. Kazdy polrok prichadza na navstevu do centra prokurator, kedy deti maji moznost’
osobného rozhovoru s nim. Deti maji v centre k dispozicii uzamknuté schranky pre
, s , Cion e . .
prokuratora, kde mozu reagovat’ na urcité situacie a podmienky v centre formou listu a
podnetov. Tuto schranku otvara poc€as navstevy centra iba prokurator. Pravidelne, minimalne 1
krat za pol roka pracovnici prisluSnych uradov prace, socidlnych veci a rodiny navstevuju
centrum a zaroven sa osobne stretna s dietatom, kde mé diet'a moznost’ ich poziadat’ o pomoc

a spolupracu.

3. Deti maji zabezpeceni moznost’ kontaktovat’” pomahajlice institicie prostrednictvom
osobného kontaktu s organom SPODaSK, prokuratorom, ako aj prostrednictvom schranky

dovery, ktora je k dispozicii v centre.

4. Postové zasielky pre diet’a preberd zamestnanec centra a nasledne ich odovzda dietatu,
pricom sa reSpektuje listové tajomstvo. V pripade listu alebo pohl'adnice ma diet’a, ktoré nevie
¢itat’, pravo zvolit’ si osobu, ktord mu obsah precita. Balik sa dietatu odovzdava nepoSkodeny;
ak ho dieta nedokéZe otvorit’ samo, pomo6Ze mu vychovavatel alebo profesionalny nahradny

rodic€ za jeho pritomnosti.

5. Deti maju v centre pristup na internet, ktory slazi predovSetkym na komunikaciu s
rodinou a blizkymi osobami. Z dovodu bezpecnosti s pravidelne poucované o spravnom a
zodpovednom pouzivani internetu, vratane jeho vyhod a rizik. Pristup na internet je
zabezpeceny v samostatnych skupindch aj v profesionalnych nahradnych rodinach. Pocitace

deti vyuZivaji najmé na Skolskl pripravu, tvorbu projektov a vyhl'addavanie informacii.

6. Deti maju tiez pravo pouzivat’ vlastny mobilny telefén vo vyhradenom case, a to mimo
vyuCovania, pripravy do Skoly, vykondvania domacich prac a no¢ného pokoja. Ak dieta
mobilny telefon nemd, moéze kontaktovat’ rodinu alebo blizke osoby prostrednictvom telefonu

centra.

7. Deti maju vol'ny pristup k internetu, poste, telefonu podl'a vlastného uvazenia. M6zu sa

obratit’ so ziadostou o pomoc aj na verejného ochrancu prav alebo komisara pre deti.



Prava rodicov

Rodi¢ dietata ma pravo dieta v centre navsStevovat, udrziavat’ s dietatom pisomny,
telefonicky kontakt, stretdvat’ sa s dietatom mimo centra.

Ma pravo poziadat’ o pobyt diet'at’a doma pocas vikendov, prazdnin.

Ma pravo byt informovany o aktudlnom bio-psycho-socidlnom vyvine, zdravotnom
stave diet’at’a.

Zucastiiovat’ sa vyhodnotenia individudlneho plénu rozvoja osobnosti dietata,
navrhovat’ opatrenia v zaujme diet’at’a.

Rozhodovat’ o zdvaznych skuto¢nostiach tykajucich sa diet’ata.

Pobytom diet’at’a v centre prava rodi¢ov ako zdkonnych zastupcov dietata nezanikaju,
pokial’ tieto nie su obmedzené sidom, jeho prava mozu byt obmedzené v pripade, ak rodi¢

ohrozuje zivot alebo zdravie diet’ata.

v) opis_povinnosti_dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju

opatrenia v centre a opis povinnosti rodi¢a dietat’a a invch blizkych osob diet’at’a, alebo

plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vvkonavaju opatrenia v centre, vratane podmienok

navstev v centre tak, aby navStevy nenarusali program centra

Povinnosti diet’at’a v centre a profesionalnej nahradnej rodine :

- dodrziavat’ zékony Slovenskej republiky,

- dodrziavat’ program centra,

- dodrziavat vnutorné pravidla samostatne usporiadanej skupiny a profesionalnej ndhradne;j
rodiny, na ktorych sa s detmi vopred dohodlo,

- neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osob zucastitujicich sa na Zivote na
skupine,

- reSpektovat’ pokyny zamestnancov, autoritu a rezim, ktoré sa na samostatne usporiadane;j
skupine alebo v profesionalnej néhradnej rodine dodrziavaju v sulade s vnutornymi
pravidlami centra,

- spolupodiel’at’ sa na tvorbe spisovej dokumentacie,

- dodrziavat’ dohodnuty Cas a miesto vychadzky po vzajomnej dohode so sluzbukonajiicim

zamestnancom alebo s profesionalnym nahradnym rodi¢om,



- reSpektovat’ zdkaz fajéenia v centre a v aredli centra alebo profesionalnej ndhradnej rodine,

- konat tak, aby neohrozovalo svoje zdravie a bezpecnost’ a ani zdravie a bezpecnost’ inych
na samostatne usporiadanej skupine a v profesionalnej ndhradnej rodine

- v centre nie je dovolené vlastnit’ predmety ohrozujice zdravie a bezpeCnost a uzivat
alkohol a iné omamné latky,

- dodrziavat’ povinnu skolskti dochadzku a pravidelne sa pripravovat’ na vyucovanie,

- dodrziavat pravidla hygieny (hlavne rano a vecer) a starat’ sa o svoje zdravie,

- zlcastnovat sa pravidelnych preventivnych prehliadok a inych lekarskych vySetreni ak st
potrebné pre zachovanie zdravia diet’at’a,

- spolupodielat’ sa na chode domdacnosti, napriklad: upratanie izieb a vonkaj$ich a vnutornych
priestorov centra, pomoc pri priprave jedla a nakupovani a podobne,

- zdrziavat sa pocas noci v priestoroch centra, ak nebolo dohodnuté inak.

Povinnosti mladého dospelého:

- dodrziavat program centra, pravidld na samostatne usporiadanej skupine a pravidla pre
mladych dospelych,

- dodrziavat podmienky pisomnej dohody,

- nedopustat’ sa trestnych ¢inov (kradeZze, bitky, vytrZznosti),

- dodrziavat’ zasady slusného spravania, nenapadat’ fyzicky a slovne a ani inym spésobom
ohrozovat zdravie a bezpe¢nost’ zamestnancov a deti v centre,

- dodrziavat’ zédkladnu hygienu a starostlivost’ o svoj zoviajSok,

- vykonavat’ obsluzné ¢innosti,

- nekonzumovat’ a neprechovavat’ alkohol a iné omamné a psychotropné latky,

- plnit si vSetky povinnosti, ktoré vyplyvaji zo Studia a pripravy na povolanie,

- neposkodzovat’ a chrénit’ majetok centra,

- spolupracovat’ so socidlnym pracovnikom

- spolupracovat’ s pracovnikmi centra pri tvorbe planu pripravy na osamostatnenie a jeho
realizacii.

Povinnost’ rodi¢ov a invch blizkych osob diet’at’a:




vopred kontaktovat’ socidlnych pracovnikov centra a dohodnut’ si s nimi presny ¢as a
miesto stretnutia za ucelom navstevy diet’at’a,

rodicia a iné blizke osoby musia dodrziavat’ dohodnuty ¢as a miesto stretnutia,
reSpektovat’ a dodrziavat’ program centra, prevadzkové pravidla na jednotlivych

samostatnych usporiadanych skupinach,

reSpektovat’ zdkaz fajcenia v centre a aredli centra a v blizkosti diet’at’a,
na stretnutie s diet'atom ma prist’ rodi¢ alebo blizka osoba v dobrom zdravotnom stave,

slusne obleceny, bez znamok uzitia alkoholu alebo inych omamnych ¢i psychotropnych
latok. Centrum ma pravo odmietnut’ stretnutie diet'at’a s rodi€om alebo blizkou osobou,
ak ma podozrenie u tychto os6b na uzitie alkoholu a inych latok.

pri kontakte so zamestnancami centra a komunikécii nesmie byt slovne ani fyzicky
agresivny voci dietat'u alebo inym detom ¢i zamestnancom centra,

rodi¢ alebo blizka osoba musi reSpektovat’ psychické rozpolozenie diet’at’a.

Podmienky navstev v centre:

Podl'a § 53 odsek 1 diet’a, pre ktoré je v centre vykonavané pobytové opatrenie sudu ma

pravo stretavat’ sa s rodicom, ak nebolo rozhodnutim stidu ustanovené inak. Centrum a organ

socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately poskytuju dietat'u a jeho rodi¢ovi pomoc na

ulahCenie priebehu stretnuti, na rozvoj a Gpravu ich vzdjomnych vztahov a na Upravu ich

rodinnych pomerov:

rodi¢ alebo iné blizka osoba ma pravo stretnut’ sa s dietatom v priestoroch centra,

pri prichode je rodi¢ alebo blizka osoba obozndmena o sposobe realizacie navstevy a o
pravidlach centra, ktoré je potrebné dodrziavat’,

na kazdej samostatne usporiadanej skupine je mozné odseparovat’ sa od chodu
domaécnosti a inych deti a zamestnancov tak, Ze sa poskytne dietat'u a rodicovi ¢i blizkej
osobe sukromie v izbe pre zamestnancov, na zahrade (pocas teplych dni) alebo detskej
1zbe diet’at’a,

v profesionalnej ndhradnej rodine je to miestnost’ ur¢ena profesiondlnym ndhradnym

rodi¢om alebo taktiez detska izba diet’at’a,



- vpripade, Ze profesionalny nahradny rodi¢ nedovoli navstevu rodica v jeho domécnosti,
centrum umozni stretnutie v jeho priestoroch,

- pocas navstevy je moznost’ vziat’ diet'a na vychadzku, rodi¢ a blizka osoba vSak musia
nahlésit’, kde sa budu zdrziavat’ a na ako dlho diet'a odchadza. Pri zdrzani je rodi¢ alebo
blizka osoba povinna telefonicky kontaktovat’ zamestnancov centra,

- diet’a, ktoré je schopné vyjadrit’ svoj ndzor mé pravo urcit’ ¢as, miesto, rozsah a sposob
stretdvania sa. Taktiez moze kedykol'vek stretnutie prerusit’ alebo odmietnut, ak je to

potrebné pre zachovanie jeho dusevnej pohody.

w) taxativny opis vvchovnvch prostriedkov, ktoré je mozné ulozit’ za nedodrzanie

povinnosti podPa pismena v), vratane ¢asu ich trvania a moznosti prehodnotenia

vyvchovného prostriedku, ak s jeho pouzitim diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré

sa vvkonavaju opatrenia v centre, nesuhlasia

Kazdy vychovny prostriedok, ktory je ulozeny, zavisi hlavne od zavaznosti porusenia
pravidiel alebo od spravania dietata a jeho doésledkov. Vychovny prostriedok prichadza
nasledne hned’ po nedodrZani pravidiel, aby bol dietat'u jasny dovod vychovného prostriedku.
Vsetko je dietatu primeranym spdsobom vysvetlené.

Diet'a ma pravo podiel’at’ sa na rozhodovani a vyjadrit’ sa k ulozenému vychovnému
prostriedku. Ak sa zdd dietat'u uloZeny prostriedok neprimerany, méze komunikovat s
vychovavatelom o kompromise a najst’ pre obe strany prijatel'ny vychovny prostriedok.

O vychovnom prostriedku rozhoduji po vzajomnej dohode vychovavatelia. S dietatom
to prekonzultuje vychovavatel. Pri zdvaznom poruSeni pravidiel centra spolurozhoduju o

vychovnom prostriedku a vhodnosti tohto prostriedku odborny tim a veduca useku.

Vvchovné prostriedky vyuzivané pri nedodrziavani povinnosti:

- ustne napomenutie pri pohovore s vychovavatel'om,
- Ustne napomenutie pred celou skupinou (vychovévatel’ a vedaca useku),
- Ustne napomenutie riaditel'om centra,

- obmedzenie osobnej vychadzky,



- obmedzenie sledovania TV, pouZzivania internetu a mobilného telefénu — na urc€itti dobu
podl'a zavaznosti porusenia pravidiel, navyse domace prace na urciti dobu a podl'a veku
schopnosti diet’at’a,

-z dovodu vychovného posobenia vyplatenie vreckového vo viacerych splatkach alebo
so sthlasom diet’at’a mozno vreckové alebo jeho Cast’ uschovat’ na urcity cas,

- dietatu mozno poskytnut’ vreckové v sume nizsej ako je ustanovend suma vreckového,
tento rozdiel sa poskytuje dietat'u v nasledujicom mesiaci alebo sa urcita suma ulozi na
osobny ucet diet’at’a,

- ak sa dieta zdrziava mimo centra bez suhlasu o tieto dni mu bude vreckové alikvotne

znizené.

Pre mladého dospelého platia vychovné prostriedky:

- Ustne napomenutie riaditelom centra,
- pokarhanie riaditel'om centra,

- pri viacnasobnom poruseni pravidiel centra alebo pri zavaznom poruseni pravidiel
centra (zanedbavanie Skolskej dochadzky, pachanie trestnej ¢innosti) moze byt s

mladym dospelym ukoncena dohoda o poskytovani starostlivosti.

Motivaéné vychovné prostriedky za dobré vysvedcenie, za vvhru v sut’azi, za dobré spravanie

dlhodobo, za napomahanie dospelym na skupine a podobne:

- nakup oblecenia samostatne,

- moZe si sam navrhnit denny, ve€erny ¢i vikendovy program,
- vylet pre skupinu,

- kupa darceka (,,lopta® a podobne),

- moznost’ vybrat’ si ini odmenu podl'a uvdzenia,

- navsteva kina,

- dlhsia vychadzka,

- dlhsie sledovanie TV alebo byt dlhSie na pocitaci.

x) sposob poskytovania vreckového podl’a § 66 zikona




Podrla § 65 odsek 1 sa dietat'u a mladému dospelému pre ktoré je vykondvané pobytové
opatrenie sudu v centre poskytuje vreckové. V zmysle § 66 vreckové slizi na usmeriiovanie
socidlneho vyvinu dietata a mladého dospelého. Podklady na vyplacanie vreckového
pripravuje socialna pracovnicka. Vreckové pre samostatne usporiadané skupiny, Specializované
samostatne usporiadané skupiny pre deti s TZP alebo pre deti s potrebou osobitnej starostlivosti
prevezmu od veducej tseku starostlivosti prislusni vychovavatelia v jednotlivych rodinnych
domoch, ktori st zodpovedni za vedenie agendy vreckového.

Diet’a vreckové prebera na zéklade podpisu v knihe vreckového v plnej vyske, alebo po
¢iastkach, na zédklade dohody dietat’a s prislusnym vychovévatel'om, ktory tvori vychovny plan
dietat’a.

Po dohode s dietatom je mozné vreckové na urcity Cas aj uschovat’ na prislusnej
samostatne usporiadanej skupine. O vyske vreckového a zmenach vreckového informuje diet'a
vychovavatel' alebo socidlna pracovnicka. Dieta je oboznamené s vyskou vreckového aj
pisomne, o Com je zdznam v osobnom spise diet’at’a.

V profesiondlnej ndhradnej rodine odovzdava vreckové profesionalny ndhradny rodic,
tiez na zéklade podpisu diet’ata alebo mladého dospelého o prevzati. Ak je dieta doCasne
v centre nepritomné (napriklad liecba v zdravotnickom zariadeni), vreckové moze byt zaslané
aj poStovou poukézkou socidlnym pracovnikom zariadenia, v ktorom sa diet’a nachadza (ten ma
o tom doklad). V tomto pripade doklad o prevzati vreckového socidlny pracovnik centra
odovzdé vychovavatel'ovi zodpovednému za vreckové a ten ho ulozZi do knihy vreckového.

Ak je diet'a tazko zdravotne postihnute, vreckové prebera za diet'a vychovavatel’, alebo
profesiondlny nédhradny rodi¢, ktory podpiSe prevzatie za dieta v pritomnosti iného
vychovavatel'a alebo vedicej useku a vyuziva ho v prospech dietat’a podla toho, Co dieta
potrebuje, pri¢om priklada pokladni¢ny doklad.

O spdsobe vyuzitia vreckového rozhoduje dieta a mlady dospely, pricom mu
vychovavatel' alebo socidlna pracovnic¢ka poskytuju poradenstvo k efektivnemu vyuzitiu
finan¢nej Ciastky. V pripade zauyjmu, vychovavatel’ moze sprevadzat’ diet’a na nakup.

Ak sa dieta zdrZiava bez stihlasu mimo centra, suma vreckového sa zniZi o pomerni
sumu podl'a poc¢tu dni.

Z vreckového je mozné so suhlasom diet’ata tvorit’ Gispory.



y) opis postupu v rizikovych situiciach pre diet’a alebo plnoletu fyzicku osobu, pre ktoré

sa vvkonava pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri nedovolenom opusteni

centra diet’atom, pri uraze diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, vaznych nezhodach

medzi det’mi a de’mi a zamestnancami centra plnoletymi fyzickvmi osobami alebo medzi

plnoletvmi fyzickvmmi osobami a zamestnancami centra a opisu technik deeskalacie

konfliktnych situacii a agresivneho spravania

Rizikové situacie:

- ohrozenie na zivote a zdravi diet'at’a alebo dospelého,

- uteky,

- nevolnost, skolabovanie dietat’a alebo zamestnanca,

- prirodna katastrofa,

- nezhody medzi detmi alebo medzi dietatom a dospelym,
- amok dietat’a,

- sexualne delikty.

Prirodna katastrofa ( povodeii, uder blesku, poZiar a podobne)

- zistenie danej skutocnosti, presny opis danej skuto¢nosti a zistenych okolnosti,

- zabezpecenie bezpecnosti diet'at’a a vychovévatela,
- kontaktovanie integrovaného zadchranného systému 112 - aktivizacia hasicov,

- vyhlasenie poziarneho poplachu alebo iného druhu pohotovosti,
- informécia veducich pracovnikov centra podla zavaznosti situdcie — veduci useku a
riaditel’,

- zabezpecenie postupu podl'a poZiarnej smernice a poziarneho evakua¢ného planu.

Uraz, ohrozenie na fivote a zdravi diet'at’a a dospelého
- sluzbukonajtci vychovavatel alebo v pripade potreby diet'a poskytne prvi pomoc,
- podla zdvaznosti tirazu privola zdravotnicku pomoc (112),
- vyhotovi zdznam o turaze (datum, Cas, presny popis okolnosti, ako k trrazu doslo,
svedkovia),

- sluzbukonajuci pracovnik oboznami o tiraze vediiceho tseku,



ak je dieta prevezené do zdravotnickeho zariadenia sluzbukonajiici oboznami o tom
riaditel’a centra,
odovzdanie informacii a ziskanej dokumentéacie zodpovednej pracovnicke samostatne

usporiadanej skupiny centra.

Utek diet'at’a 7 centra

zaznamenanie uteku dietata do prisluSnej spisovej dokumentacie (denny zaznam
diet’at’a),

podla § 46 odseku 10 — ak diet’a opusti centrum bez suhlasu alebo sa do centra nevrati
v urenom case, centrum je povinné tito skutoCnost’ bezodkladne oznamit’ utvaru
Policajného zboru, organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, rodicovi
dietat’a, osobe, ktora sa osobne stara o diet’a a siidu, ktory nariadil Gstavnu starostlivost,
neodkladné opatrenie alebo ulozil vychovné opatrenie,

sluzbukonajuci vychovévatel' telefonicky informuje vediuceho pracovnika /riaditel’a

centra o uteku diet’at’a.

Sexudlne delikty

na zaklade zistenych skutocnosti bezodkladne nahlésit’ organom ¢innym v trestnom
konani skuto¢nosti nasved€ujuce tomu, Ze bol spachany trestny ¢in,

informovat’ o incidente vediceho useku starostlivosti a riaditel'a centra, ktori podla
potreby zabezpecia odvoz a doprovod diet’ata na policiu a potrebné vySetrenia,

krizova intervencia zo strany psychologa centra.

Prejavy agresie medzi det’mi a medzi det’mi a dospelymi

cielom je zvladnut' neCakané a neobvyklé udalosti v prevadzke centra tak, aby bola
zaistena ochrana a bezpec¢nost’ deti a zamestnancov,

snazit’ sa situaciu zvladnut’ — diet’a upokojit’ verbalne alebo neverbalne,

urobit’ vSetko preto, aby bolo agresivne diet'a izolované od ostatnych deti,

v pripade, kedy sa situdcia neda zvladnut' a dieta upokojit' vSetkymi dostupnymi
metddami je potrebné privolat’ policiu alebo rychlu zachrannu sluzbu,

vSetky pripady, aj menej nebezpecné je nutné zaznamenat’,

oboznamit’ o vzniku situacie odborny tim,

spolupréca so psycholégom a psychiatrom.






